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TiTULO

QUISTE OSEO ANEURISMATICO RAQUIDEO EN POBLACION PEDIATRICA: PRESENTACION DE 4 CASOS Y REVISION
DE LA LITERATURAA AQUI EL TITULO DE SU RESUMEN

INTRODUCCION

El quiste 6seo aneurismatico es un tumor benigno muy vascularizado que ocurre tipicamente en los huesos
largos. Sin embargo, supone una de las causas mas frecuentes de tumores benignos del raquis, ocurriendo mas
del 50% de los casos en nifios

OBIJETIVOS

Revisar el tratamiento y manejo del quiste éseo aneurismatico raquideo en poblacion pediatrica a propdsito de
una serie de 4 casos en nuestro centro.

METODOLOGIA

Se llevd a cabo un estudio retrospectivo de casos diagnosticados histopatoldégicamente de quiste éseo
aneurismatico en los uUltimos 10 afios.

RESULTADOS

4 pacientes cumplieron los criterios de inclusidn: 2 niflos y 2 nifias (edad media 8,8 afos). La localizacién fue: 1
caso cervical, 2 tordcicos y 1 lumbar. La clinica de presentacién mas frecuente fue el dolor local y la afectacion
neuroldgica de vias largas.

En 2 casos se llevd a cabo una arteriografia con intento de realizar embolizacion selectiva, sélo fue efectiva en 1
caso.

En todos los casos se realizd una reseccion completa del proceso tumoral. Se completd el tratamiento con
artrodesis vertebral en 3 casos (2 casos con fijacidn anterior y/o posterior, y 1 caso con injerto autélogo 6seo).

Ningun paciente ha presentado recidiva tumoral hasta la fecha, seguimiento medio 5,7 afios.

CONCLUSIONES

La reseccidén quirdrgica completa acompafiada de artrodesis instrumentada o con injerto dseo autdlogo
proporciona un prondstico excelente a largo plazo. La embolizacién preoperatoria no es un tratamiento
definitivo, pero puede ser de ayuda antes de la reseccidn quirurgica tumoral.
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